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Sicurezza e comfort.

Contanm.

...per la vostra sicurezza!

INCONTINENZA/DISTURBI DA
PROLASSO
Nessun problema!

Lincontinenza & un problema molto personale.
Abbiamo sviluppato dei tamponi per il trattamento
conservativo.

Indicazioni:

¢ Incontinenza da sforzo femminile

e Disturbi da prolasso

¢ Incontinenza urinaria mista con problemi di
urgenza

¢ Incontinenza ricorrente in seguito a intervento
operatorio pregresso

¢ Prevenzione con le attivitd sportive (workout)

Applicazione e azione terapeutica di

® per lincontinenza
Confam_” ere

Area vaginale senza tampone

Area vaginale, vescicale e uretrale senza tampone.

Applicazione corretta!

v

Nell'area vaginale, il tampone esercita pressione sull'uretra,
evitando cosi la perdita involontaria di urina. Portare il
tampone in una posizione comoda.

Applicazione scorretta!
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Il tampone é stato inserito troppo in profondita nella vagina!

Indicazioni e istruzioni per 'uso

o Lavarsi accuratamente le mani
prima dell'uso.

0 Strappare la pellicola protettiva
in corrispondenza della
perforazione, estrarre il
tampone e tirare il cordoncino.

0 Mettere Contam® brevemente
in ammollo in acqua calda (ca.
1 minuto).

9 Strizzare per eliminare I'acqua
in eccesso. Contam®diventa
morbido ed elastico e pud
quindi essere applicato.

e Contam®va inserito allo stesso modo di un
tampone mestruale. Assumere una posizione
comoda, per esempio mettendo un piede su
uno sgabello o sedendosi sul bordo del WC.

e Utilizzo in caso di incontinenza urinaria
e nserire Contam®con la punta

delle dita in profondita nella

vagina. Poi ritrarre

leggermente il tampone

fino a percepirlo nuovamente

con la punta delle dita.

@ Inserire Contam® con la punta
delle dita il piU possibile in
profonditd nella vagina.
Attenzione: il tampone
non puo scorrere nel corpo!

@ Uitilizzo in caso di disturbi da prolasso >

6 Utilizzo di Contam® con foro interno
@ Infilare il tampone mediante
il foro interno sulla punta
dell'applicatore e introdurre
il tampone.

0 Se si dovesse avvertire una sensazione di
fastidio, portare il tampone in una posizione
comoda con la punta delle dita. Nella parte
centrale della vagina si trovano solo pochi
nervi. Pertanto, se posizionato correttamente,
non si percepisce Contam®.

@ L'estremita del cordoncino per
la rimozione deve trovarsi
esternamente alla vagina.

Q Assumere una posizione comoda anche per la
rimozione di Contam?®. Tirare il cordoncino per
stabilire la migliore direzione di estrazione.

@ Infilare il tampone Contam®
usato in una bustina e smaltirlo
attraverso i rifiuti domestici.

Si raccomanda di lavarsi le
mani dopo aver rimosso e
smaltito Contam®.

Andare alla toilette:

Non & necessario rimuovere il tampone vaginale
Contam® per urinare.

Avvertenze di sicurezza:
e Sostituire Contam® dopo aver nuotato/fatto il bagno

¢ Se nonostante i nostri controlli accurati e continui
il cordoncino di estrazione dovesse spezzarsi,
cercare di afferrare ed estrarre il tampone con
le dita portandovi in posizione accovacciata e
spingendo (come per andare di corpo). Se non si
riesce ad estrarlo, consultare immediatamente
un medico

Contam® & un prodotto monouso e non pud
essere riutilizzato. In caso di ripetuto utilizzo non
si garantiscono piu le condizioni igieniche.

Contam® non deve essere lasciato in vagina per
piu di 12 ore. Le pazienti che non sono in grado
di verificare tale durata non devono utilizzare
Contam®

Se durante l'utilizzo di Contam® dovessero verifi-
carsi episodi improwvisi di febbre, diarrea, vomito,
sanguinamento, vertigini oppure irritazione
cutaneq, estrarre immediatamente il tampone e
consultare un medico

Controindicazioni (non utilizzare Contam®):

allergie al PVA

ciclo mestruale

quando si dorme o in presenza di infiammazioni
consultare un medico prima dell'uso se & in corso
una gravidanza

Effetti collaterali: Non sono noti effetti collaterali

Marcatura dei dispositivi medici:

Sulla confezione e nei documenti di accompagna-
mento dei tamponi vaginali Contam® sono riportati
dei simboli grafici spiegati qui di seguito:

C € simbolo per “Conforme alle direttive europee
vigenti”

® Simbolo per “Non riutilizzare”
(I3 Simbolo per “Consultare le istruzioni per I'uso”
ad simbolo per “Produttore”
E Simbolo per “Data di scadenza”
Simbolo per “Codice lotto”
Simbolo per “Dispositivo medico”
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%X Simbolo per “Proteggere dai raggi solari”

”

“* Simbolo per “Conservare in luogo asciutto
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Informazioni sui materiali: c € 019

Tampone: schiuma PVA, Cordoncino: cotone,
Applicatore: polistirolo

Ultimo aggiorna:
mento: 03/2020

In caso di mancato rispetto delle istruzioni per 'uso
Med SSE declina ogni responsabilitd per i danni
derivanti.

&S Med SSE System

- GmbH
Alfred von der Lehr

~—
—

wl

HerderstraBe 5-9 - 90427 Norimberga - Germania
Tel. 0911 /7 90 88 06 - Fax 0911/ 79 23 37
www.medsse.de - Email: info@medsse.de

Distributore:
SINI-MEDIK Niederreiter GmbH, Fabrikstr. 2 6460
Imst/Tirol, Tel: 0043 5412 6189123





